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CORSO DI DIFESA PERSONALE presso  Via T. Gualtieri, 2  

0522 569813 42123 Reggio Emilia info@championsclub.it  

 

Il corso si terrà il martedì e il giovedì dalle ore 20,15 alle ore 21,15 dal 15 settembre 2026 a giugno 2027. 

 

TARIFFE: 

 

-PACCHETTO da 10 ingressi €117,00 (questa formula di abbonamento è la più indicata per 

chi lavora su turni), non si perde nessuna lezione; 

 

-MENSILE €66,00 (durata 30 giorni dalla stipula per 2 lezioni settimanali); 

 

-TRIMESTRALE €170,00 (durata 90 giorni dalla stipula per 2 lezioni settimanali). 

 

 

Al costo dell’abbonamento è necessario aggiungere un costo fisso di €40,00 per assicurazione e 

riconoscimento GRADI. 

 

 

Per prenotazioni contattare l’ufficio CRAL Sanità. 

 

Per i Soci e loro famigliari CHAMPION’S CLUB applica uno sconto del 10% sulle tre opzioni. 
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